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Пояснительная записка: 

Детский сад – первое звено в системе народного образования. Расширяя кругозор детей, формируя их поведение, волю,характер, педагог 

воздействует на ребенка посредством слова. В дидактических играх и упражнениях дети подводятся не только к восприятию предмета в 

целом, но и к умению выделять отдельные признаки предмета, отношение одних предметов к другим, к умению выразить это в речи. 

Занятие на тему «Таня и ее друзья идут на прогулку» является одним из основных занятий с детьми раннего возраста. Ранний возраст – 

чрезвычайно важный и ответственный период психического развития ребенка. Это возраст, когда все впервые, все только начинается – речь, 

игра , общение со сверстниками, первые представления о себе, о других, о мире, в первые три года закладываются наиболее важные и 

фундаментальные человеческие способности – познавательная активность, любознательность, уверенность в себе и доверие к другим людям, 

целенаправленность, воображение, творческая позиция и многое другое. Причем все эти способности не возникают сами по себе, а требуют 

непременного участия взрослого и соответствующих возрасту форм деятельности. 

Дидактическая игра – одно из средств развития словаря у детей. Сообщение детям новых знаний – процесс дидактической игры, 

ознакомления с окружающей жизнью, выяснения степени понимания и запоминания этих сведений детьми. Показ действий с игрушками, 

предметами, учебными пособиями – все это требует специальных, прочно выработанных навыков речи воспитателя, точности использования 

языковых средств, выразительности. 

В последнее время мы много слышим о мелкой моторике и необходимости ее развивать. Актуальность работы по развитию мелкой 

моторики детей обусловлена возрастными психологическими и физиологическими особенности детей в дошкольном возрасте: в 

дошкольном возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании 

окружающего мира. Именно с тактильно-двигательного восприятия складываются первые впечатления о форме, величине предметов, их 

расположения в пространстве. Чтобы научить малыша говорить нужно не только развивать и тренировать его артикуляционный аппарат, но 

и развивать мелкую моторику. Целенаправленная и систематическая работа по развитию мелкой моторики способствует речевой 

деятельности, сохранению психического и физического развития ребенка. А главное формированию интеллектуальных способностей. 

Центральным интегратором в представленном занятии является социально-коммуникативное развитие с использованием игровой 

технологией, а также эстетическое, познавательное и речевое развитие. В 1-й младшей группе дети вместе с воспитателем одевают куклу и 

ее друзей на прогулку. У куклы имеется свой гардероб в зависимости от времени года. Куклу одевают также как одеты дети, в соответствии 

с алгоритмом одевания одежды подходящему по сезону. В этом занятии работа посвящена расширению словарногозапаса детей – 

формированию у них знаний о предметах гардероба, умений называть предметы быта. В рамках непосредственно образовательной 

деятельности детям предлагалось не просто слушать, запоминать и повторять отдельные фразы – в занятии использовались такие методы 

работы как прослушивание и договаривание стихотворений, применение интерактивных форм. 



Таким образом, занятие способствует формированию ряда универсальных учебных действий: умение удерживать внимание. Проявлять 

интерес к игровой деятельности. Использованию результатов наблюдения в игре, формируется умение вступать в диалоговое общение со 

взрослыми, развитие мелкой моторики, проявление эмоционально-позитивное отношение к теме занятия. 

Занятиепроводится в первой половине дня и не ограничено по времени. После выполнения основных этапов занятия, куклы остаются 

сдетьми, они вместе с ними идут на прогулку, дети могут играть с ними и снова пробовать одевать и раздевать кукол, формируя и запоминая 

основные навыки и алгоритм одевания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Технологическая карта занятия 

 

Тема занятия: «Таня и ее друзья идут на прогулку». 

Возрастная группа: 1 младшая группа. 

Образовательные технологии: интегрированное занятие (речевое развитие, художественно эстетическое, познавательное, социально-

коммуникативное). 

Здоровье сберегающие технологии: сюжетная разминка, пальчиковая разминка, гимнастика  для глаз. 

Место занятия в изучаемой теме, курсе: интегрированное на закрепление материала. 

Цель: Формировать у детей знания о предметах гардероба; упражнять в произношении звукосочетаний и облегченных слов, вызывать 

речевую активность детей; развивать внимание, память. 

Задачи:  

 - Образовательные : Обогащать словарь ребёнка наименованием предметов одежды, закреплять представления о функциональном 

назначении предметов быта, одежды, называя их; развитие навыков составления предложений. 

- Воспитательные: передачи чувств и эмоций, в том числе развитие способности детей отвечать на вопросы, формировать умение 

поддерживать диалог со взрослым; формирование способности слушать небольшие рассказы; поддерживать и поощрять инициативу детей. 

 - Речевое развитие: активизировать словарный запас, связанный с предметами быта и одежды (используя слова в разных грамматических 

формах (шарф – шарфа, башмачки – башмачков, носки – носков и т.д.) 

Планируемые результаты: Принимать участие в игровой ситуации «Одевание куклы», отвечать на поставленные вопросы, проявлять 

эмоции; учиться работать со словом, умение слушать небольшие рассказы, активация словарного запаса, воспроизводят название одежды и 

последовательность одевания. 

Ресурсы:  Карточки с изображением одежды, одежда для кукол, куклы. 

 

 



Ход занятия 

Этап занятия Содержание и деятельность 

воспитателя 

Деятельность  

воспитанников 

Планируемые результаты Формируемые УУД 

Организационный 

этап 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основной этап 

 

 

 

 

 

 

 

Пальчиковая игра 

 

 

Дети сидят полукругом на 

стульчиках 

Ребята! У меня для вас 

важная новость! Сегодня 

вместе с нами пойдет гулять 

и Таня, но Тане тоже любит,  

чтоб были с ней друзья. 

Поэтому сегодня идем мы на 

прогулку с Сонечкой и 

Ванечкой –они же друзья 

Танечки! 

Воспитатель передает кукол 

по кругу. Дети 

рассматривают новых кукол, 

воспитатель просит 

поздороваться каждого с 

новыми гостями, назвав имя 

куклы. 

 

Воспитатель: Друзья очень 

хотят отправиться гулять все 

вместе, но им необходима 

наша помощь. Соня и Ваня 

еще слишком маленькие и не 

умею самостоятельно 

одеваться. Поможем им?  

 

 «Одежда» 

Я надену сапоги, 

Курточку и шапку. 

Дети рассматривают 

кукол. Называют вслед за 

воспитателем кукол по 

именам. Здороваются с 

ними. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отвечают на вопрос 

воспитателя. 

 

 

Согласованно со словами 

Показывают на ноги, 

туловище, голову. 

Планируемый 

положительный настрой 

на занятие. Активизация 

мыслительной 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие 

речедвигательных 

навыков. 

Формирование 

познавательной 

активности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умение слушать вопрос 

воспитателя и отвечать на 

него. 

 

 

 

 

Умение удерживать 

внимание, стимулирует 

воображение, память, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактическая игра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

И на руку каждую 

Натяну перчатку. 

 

 

 

Воспитатель: Ребята, у меня 

есть волшебный сундучок, 

давайте его откроем и 

посмотрим что в нем есть. 

Воспитатель: открывает 

сундучок, внутри карточки. 

Воспитатель достает 

несколько из них: Ребята, что 

изображено на карточках? 

 

Воспитатель: Верно! Чтобы 

наши куклы смогли одеться, 

давайте поиграем в игру и 

расскажем им, для чего 

нужны эти предметы 

гардероба, изображенные на 

карточках. Воспитатель 

выкладывает карточки и 

показывает их детям. Дети 

называют, что это за вещи и 

когда их следует одевать 

(башмачки, туфли, штаны, 

свитер, носки, куртка, шарф, 

рукавички, шапка, сапоги 

(ботинки)).  

Воспитатель: Молодцы 

ребята! А теперь давайте 

послушаем, как обычно 

Повторяют движения за 

воспитателем имитируют 

одевание разных 

предметов одежды. 

 

Ребята рассматривают 

карточки,отвечают на 

вопросы с помощью 

педагога.  

 

 

 

 

 

 

Участвуют в 

дидактической игре. 

Учатся правильно 

произносить названия 

предметов одежды. 

Составляют с помощью 

педагога не сложные 

предложения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие внимания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учатся правильно 

произносить слова. 

Формирование навыков 

составления 

предложения. 

Активизация речи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

речь.  

Умение воспроизводить 

движение за педагогом и 

синхронно со 

сверстниками.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умение вступать в 

диалоговое общение со 

взрослыми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Чтение стихотворения 

Ю.Дупелиной «Утром 

Соня мается». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стихотворение 

С.Бусловой «Нынче за 

окном мороз», 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

одевается Соня и Ваня. 

Воспитатель читает 

стихотворение. 

Воспитатель: Ой-ой-ой! 

Ребята, разве можно ходить в 

туфельках зимой? 

 

Воспитатель: Правильно! У 

меня есть еще один 

сундучок, в нем лежит 

одежда. Давайте посоветуем, 

что сегодня надеть Сонечке? 

 

 

 

 

Воспитатель: Хорошо, 

ребята. Теперь давайте 

поможем Ванечке. Я буду 

читать стихотворение, а вы 

будете меня останавливать, 

когда услышите предметы 

одежды, хорошо? 

Воспитатель читает 

стихотворение С. Бусловой 

«Нынче за окном мороз».  

Нынче за окном мороз. 

Чтобы мальчик не замёрз, 

Надеваем мы штанишки  

Будем бегать в них 

вприпрыжку. 

Надеваем свитерок,  

Чтоб от холода берёг. 

 

 

Дети прослушивают 

стихотворение. Отвечают 

на вопросы. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дети по очереди 

называют предметы 

гардероба, воспитатель 

одевает куклу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети останавливают 

воспитателя, воспитатель 

совместно с детьми 

надевает штанишки на 

куклу. 

 

 

Проявление 

эмоциональной 

отзывчивости на сюжет 

стихотворения. 

 

 

 

Обогащение словаря 

ребенка наименованием 

предметов одежды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить использовать слова 

в разных грамматических 

формах. 

 

 

 

 

 

Развитие внимания, 

формирование 

способности слушать 

Умение выражать 

эмоции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие мелкой 

моторики. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рефлексия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тёплые носки надень,  

Раз такой морозный день! 

Куртка – тёплое пальто  

Не замёрзнем ни за что! 

Мягкий шарф в мороз 

согреет 

Подбородок, грудь и шею. 

Рукавички надеваем,  

Шапочку не забываем.  

А ещё тебе на ножки 

Обуваем мы сапожки.  

Обуваем мы сапожки, 

Чтобы бегать по дорожкам! 

Воспитатель: Молодцы 

ребята! Теперь наши друзья 

готовы к прогулке? 

 

Мы помогли куклам, а что 

оденете вы? (Этот вопрос 

воспитатель задает по 

очереди каждому ребёнку, 

побуждая его озвучить 

изученные и повторенные 

слова, описать свой 

гардероб) 

 Если ребёнок не справляется 

с вопросом, то воспитатель 

задает наводящие вопросы. 

Воспитатель: Здорово, 

ребята! Мы помогли своим 

новым друзьям, а теперь 

давайте отправимся на 

прогулку и наденем все то, 

Дети останавливают 

воспитателя, воспитатель 

совместно с детьми 

надевает свитер на куклу. 

Дети останавливают 

воспитателя, воспитатель 

совместно с детьми 

надевает носки на куклу. 

Дети останавливают 

воспитателя, воспитатель 

совместно с детьми 

надевает куртку на куклу, 

а затем, шарф, рукавички, 

шапку и сапожки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети отвечают на 

вопросы воспитателя. 

небольшие стихи. 

Закрепление знаний о 

правильной 

последовательности при 

одевании. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие умения отвечать 

на вопросы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закрепления знаний слов 

предметов одежды.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование  навыка 

самостоятельно одевать 



 

 

что сейчас проговорили. 

Спасибо вам за помощь! 

(Берет кукол и от их лица 

выражает благодарность). 

 

 

Закрепление навыков 

самообслуживания при 

одевание. Закрепления 

умения правильно 

называть предметы 

одежды. 

некоторые предметы 

одежды. Умение 

проявлять 

положительные эмоции в 

связи с выполненными 

действиями.  
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