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Меню

Экспресс завтрак

12.04.2022

l|.04.2022
Наименование блюда
Каша жидкая пшенная с маслом

Хлеб кРябинушка) йодированны
3 68.50

Наименование блюда
Бутерброд с сыром голландскиlч
Чай с сахаром
Итого:

|з.04.2022
Наименование блюда
Каша жидкая <Геркулес)) с масл(

Чай с сахаром
Хлеб кРябинушка) йодированны
Итого:

Выход,гр Щена Белкш Жипы Углев KKall
9l20 9-9з 4,19 6.52 ?7 q5 l8].l5
200 2-41 0,20 0,05 l 5,0l 58.30

12-40 4,з9 6.51 42.96 241.45

наименование блюда
l 83.1 5голландски

наименование блюда
Каша жидкая пшеничная с масл

Хлеб кРябинушка) йодированн

Зав. произв ооrrуф, еа
Калькулятор, fu
nT;#:H'W""T/

Столовая школы ЛЪ б с l l по 15 апреля 2022 г,

l4.04.2022

|5.04.2022

Выход.гп Цена Белки Жипы Углев KKa.rt

l50.2 7 -65 7.00 l0.]0 зO.з2 23 7.00

чай с сахаром 200 2-47 0,20 0.05 l5,0l 58.30

20 2-28 2.зз 0.47 l4.56 73.20

Итого: 12-40 9.53 l0.72 59.89

Выход.r,п Цена Белки Жипы Yl "lleB KKail
l50.2 7 -65 7.00 l0.20 30.з2 2з 7.00

200 2-47 0.20 0,05 l 5.0l 58.30

20 2-28 0,4,7 l4.56 1з.20

|2-40 q 5з l0.72 59.89 368,50

Выход.гп Цена Бе.lrки Жипы Уг;lев KKa.lt

9l20 9-9з 4.19 6,52 17 qý

чай с сахаром 200 2-47 0.20 0.05 l 5.0l 58.30

Итого: 12-40 4,39 6,5,7 42.96 24|.15

Выход,гр Цена Белки Жиры Углев Ккал
l50.2 1-65 7"00 l0.20 30,32 23 7.00

чай с сахаDом 200 2-4,7 0"20 0,05 l 5.0l 58.30

20 2-28 /..) э 0.4,7 l4.56 7з,20

Итого: lz-40 9.5з |0,,72 59.89 368.50


