
ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!
Меню

Экспресс завтрак

4.05.2022
Выходrгр IIена Белки Жиры Углев Ккал

2з1,00
150.2

,7 
-65 7,00 10,20 зO,з2

200 2-41 0,20 0,05 15,01 58,30

20 2-28 z,э, 0.41 l4,56
,7з,z0

|2-40 9,5з l0;72 59,89 368.50

5.05.2022
Выход,гр Цена Белки Жпры Углев Ккал

наиченование ullruла
Бt,r"r.6r.п с сыDом российским 9l20 9_9з

2-4,1

4,19 6,52 ,7 q5 l83,15

0.20 0.05 l5,01 58,30
200

Чаи с сахарOм
|2-40 4.з9 6,5,7 42,96 241,45

итого:

Выходrгр Цеша Белкп Жиры Углев Ккал
2з,7,00

150.2
,|-65 7.00 l0,20 зO,з2

0,05 l 5.0l 58,30
,7з,20200 2-4,| 0,20

20 2-28 2,зз 0,4,7 l4,56

|2-40 9,5з |0;72 59,89 368,50
-Ylтого:
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